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Basteln



Komm mit � ich zeig dir, wie du aus deinen alten Sachen

etwas völlig Neues zaubern kannst!

Ich
bin
Frosti!
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Viele Dinge, die in den Müll geworfen werden,

könnte man eigentlich noch ganz gut weiterbenutzen.

Etwa indem man Dingen einen neuen Sinn gibt und was total Anderes daraus macht

und das im Handumdrehen!

Das nennt sich dann  Upcycling  ������������������
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Upcycling



Vogelfutter
Erdnussmus
leere Toilettenpapierrolle
Woll- oder Geschenkbandreste

Material

Körnerrollen
für hungrige Vögel

Vögel beobachten macht Spaß!
Besonders im Winter brauchen die Vögel etwas Futter.

Hilf ihnen mit einer selbstgemachten Körnerrolle!

1Zuerst gibst du das Vogelfutter
auf einen flachen Teller.

2
Mit einem Buttermesser streichst du dann
die Außenseiten der Toilettenpapierrollen
dick mit ungesalzenem Erdnussmus ein.

3
Danach wälzt du die bestrichene

Klopapierrolle im Vogelfutter,
bis sie ganz bedeckt ist.

Zum Schluss ziehst du ein Band durch die Rolle und hängst
sie an einem Ast oder am Balkongeländer auf.
Am besten fragst du einen großen Erwachsenen um Hilfe.4

Viel Spaß beim Vögelfüttern!



altes T-Shirt

Bleistift, Lineal

Schere

Material

T-Shirt-Tasche
Dein Lieblings-T-Shirt ist dir zu klein geworden oder hat

einen Fleck, der nicht rausgeht?

Jetzt kannst du mit ein paar Schnitten & Knoten

ruckzuck eine coole Tasche machen.

Und das auch noch ganz ohne Nähen!

Schneide zuerst die Ärmel entlang der Nähte ab.
Danach ist der Kragen an der Reihe:
Schneide diesen unterhalb der Ausschnitt-Naht ab.1

2Zeichne dann mit einem Bleistift 10 cm vom unteren Rand eine Linie.



Im Handumdrehen ist

deine neue Tasche fertig!

4 Dehne nun alle Fransen.
Das machst du indem du sie einzeln in die Länge ziehst.

Schneide das T-Shirt bis zu dieser Linie in mehrere 1 cm breite Streifen. 3

Sind die Streifen langgezogen kommt schon der letzte Schritt:
Verknote die gegenüberliegenden Streifen fest.
Nimm hierfür eine Franse der T-Shirt-Vorderseite und der Rückseite. 5



Bienenwachstuch

Baumwollstoffreste
Sonnenblumenöl

Bio Bienenwachspastillen
Bügeleisen, Bügelbrett

Schere, Backpapier

Material

Nie wieder Plastikfolie!
Egal ob Brot, Obst oder Gemüse – verpacke deine
Jause in wiederverwendbaren Wachstüchern!

1
Zuerst schneidest du mit der Schere aus
den Stoffresten Tücher in der gewünschten Größe zu.
Die Tücher dürfen nicht größer als ein Backblech sein.
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2Lege dann das Backblech mit Backpapier aus.
Ist das getan, breitest du die Tücher darauf aus.

Als Nächstes tropfst du etwa alle 3-5 Zentimeter einen Tropfen
Öl auf die Tücher.

Das Öl macht das fertige Tuch später biegsamer,
sodass du dein Pausenbrot

besser darin einwickeln
kannst.3

Streue nun gleichmäßig
Bienenwachspastillen auf die Tücher.4



Jetzt werden die Tücher einzeln gebügelt.
Ein Erwachsener zeigt dir bestimmt, wie du das Bügeleisen benutzt.
Lege vorm Bügeln unbedingt Backpapier unter und über das Tuch.
Beim Bügeln wird das Wachs gleichmäßig auf dem
Bienenwachstuch verteilt und verbindet sich mit dem Öl.

7

Gleich danach kommen die Tücher
bei 70 Grad ins Backrohr.
Lass sie etwa 10 Minuten im Rohr.
Durch die Hitze schmilzt das Wachs
und zieht in die Tücher ein.5

Ist alles Wachs geschmolzen, holst du das Blech aus dem Ofen
und schaust, ob du noch größere Stellen finden kannst, die nicht
von Wachs bedeckt sind.
Wenn ja, macht das nichts.
Streue einfach noch ein paar
Bienenwachspastillen darauf und die
Tücher wandern erneut in den Ofen.
Sieht alles gut aus, holst du die Tücher samt Backpapier aus dem Ofen.

6

Probier das Bienenwachstuch gleich

mit deinem Jausenbrot aus!



für eine digitale Version

aller Materialien

schaut auf unserer

Website vorbei!

www.awv-osttirol.at
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